91 armen Menschen neue Gesichter geschenkt

Chirurgen operieren in Entwicklungslindern kostenlos Patlenien mil entsiellenden Fehlbildungen

Vogtareuth — Die junge
Frau sall verschiichtert im
Wartezimmer des Kran-
kenhauses in  der Stadt
Taungy in Burma und wag-
te kaum aufzublicken. Die
Patientin, die als Kind an
Noma, einem Infekt im
Mundbereich, der die gan-
ze Nase und Oberlippe
~weggefressen hatte, er-
krankt war, konnte es noch
immer nicht fassen: Plasti-
sche Chirurgen aus der
Bundesrepublik, unter ih-
nen auch Oberarzt Dr.
Caius Radu vom Behand-
lungszentrum  Vogtareuth
{(BHZ), wollten der bettel-
armen Frau ein neues Ge-
sicht schenken.

In einer dreistiindigen
Operation rekonstruierten
die Arzte von Interplast
Germany, einem pgemein-
niitzigen Verein plastischer
Chirurgen, Nase und Lippe
der Noma-Patientin neu -
unter anderem mit geborg-

Stirn- und Wangenbereich.
Mit einem Gesicht ohne die
klaffenden Lécher, die die
Infektion dort im Kindes-
alter hinterlassen hatte,
kehrte die junge Frau ins
Hinterland zu ihrer Familie
zuriick — in der Hoffnung
auf ein neues Leben ohne
»Soziales Stigma".

Fiir. die Patientin kam
die Operation einem Wun-
der gleich. SchlieBlich er-
halten nur wenige Men-
schen aus der armen Land-
bevilkerung des Entwick-
lungslands Burma eine sol-
che Chanece. Dabei haben
viele kosmetische Opera-
tionen, wie sie die erfahre-
nen Arzte von Interplast
kostenlos in der dritten
Welt durchfithren, bitter
nétig. In Burma erkranken
noch heute viele Kinder an
Noma - nach Radus Anga-
ben ,eigentlich ein banaler
Infekt im Mundbereich, der
bei uns schon seit iiber
hundert Jahren nicht mehr

Interplast

Interplast Germany
e. V. ist ein gemein-
niitziger Verein, der
in unterentwickelten
Landern auf der gan-
zen Welt Menschen
mit angeborenen
Fehlbildungen, Un-
fall- oder Kriegsfol-
gen durch plastisch-
rekonstruktive Ein-
griffe zu einem le-
benswerteren Dasein
verhilft und wvor Ort
durch Ausbildung von
einheimischen Kolle-
en die Verbreitung

er Plastischen Chir-
urgie fordert. Die
Sektion Miinchen be-
steht seit 1995. Thr ge-
héren vier- bis acht-
kiipfige Operations-
teams an, die in 14td-
gigen Einsdtzen ko-
stenlos tédtig sind. In-

tem Gewebe aus dem vorkommt®,

Dr. Caius Radu arbeitet in Vogtareuth. Foto: re

terplast finanziert |
sich allein liber Spen-
den. . Spendenkonto:
Interplast Germany
e V., Sektion Miin-
chen, BLZ 700 100 &0,
Konto 558 738 804.

Da in vielen Entwick-
lungslandern noch am offe-
nen Feuer gekocht wird,
gibt es nach Erfahrungen
des 34jdhrigen Oberarztes
relativ viele entstellende
Verbrennungen im Gesicht
oder am Oberkdrper. Ange-
borene Fehlbildungen wie
Lippen-, Kiefer- und Gau-
menspalten, Klumpfiile
oder miBgebildete Hinde
sind weitere Einstellungen.
Solche Operationen wiir-
den jedoch meistens nur in
den grofleren Stidten und
Metropolen  durchgefihrt,
erlautert Radu. Dié Land-
bevilkerung bleibe auf der



|

| Strecke: Sie kénne die An-
imiackuatm unméglich [i-
| nanzieren.

| Trotzdem sind Korrektu-
| ren von angeborenen und
| erworbenen Fehlbildungen
| dringend vonnéten, betonte
| der Vogtareuther Chirurg.
| Denn Kinder mit Lippen-,
| Kiefer- und Gaumenspal-
| ten wilrden hiufig von' th-

ren Familien llﬂﬁl'm.ﬂﬁen,
| Frauen mit entstellten Ge-
| sichtern” wirden als nicht
heiratsfihig gelten, Man-
-ner mit nicht funktions-
| tiichtigen Handen kénnten
nicht arbeiten. Ein Aus-
schluB aus der dorflichen
Gemeinschaft sei nicht sel-
ten die Folge.

Jahresurlaub opfern

Die Arzte von Interplast,
die fiir ihre Einsdtze so wie
Radu einen Grobteil des
Jahresurlaubs opfern und
keinen Pfennig bekommen,
verstehen sich jedoch nicht
als ,Helden aus dem rei-
chen Norden". ,, Wir fliegen
nicht wie die groben Gurus
ein und operieren zwei Wo-
chen lang wie am FlieB-
band®, betont Radu. Statt
dessen lermen die Chirur-
gen  ihre  einheimischen
Kollegen vor Ort an; , Hilfe
zur Selbsthilfe® heibt das
Arbeitsmotto. Deshalb
wird beim Operieren auf
High-Tech-Medizin VEr=
zichtet. ,Wir arbeiten mit
soliden, guten Techniken
und Mitteln, die vor Ort
auch nach unserem Weg-
gang vorhanden sind®, er-
liutert Radu das Prinzi

Doch nicht nur die Aus-
hildung einheimischer Kol-
legen hilt die Arzte von In-
terplast davon ab,
Kranken nach Deutschland
einzufliegen. Pro Patient
eritstehen  mach Angaben
des Vercing beiOpegatio-

Nach der Operation - vorher war das Gesicht sehr entstellt.

nen vor Ort aur 150 bis 200

Nutzen-Verhiltnis in be-
zug auf die Spenden, mit
denen wir unsere Arbeit fi-
nanzieren®, so Radu.

Am Einsatzort stellen die
Arzte micht nur ihr Know-
how zur Verfligung, son-
dern auch eine ebenfalls
mitgebrachte mobile OP-
Einheit. ,Die Koll vor
Ot miissen nur noch Was-
ger, Strom und Narkosegas
hinzufiigen®, so Radu. Der
Rest - vom Tupfer bis zum
Operationswerkzeug - wird
aus Mitteln des Vereins In-
l.eq;plaﬂt aufgebracht. 450
Kilogramm Gepiick ging so
allein bei der Arbeitsreise
nach _Burma mit in den

Fli |
[:ﬂg;r dortigen Metropo-
le Taungy operierien die
Chirurgen und OP-Schwe-
stern des Vereins unent-
geltlich in zwei Wochen 91
Patienten, die an Entstel-
lungen im Gesicht litten.
Fiur die Rekrutierung der
Betroffenen hatte die UNO
gesorgl. Eine OF muBte
ausreichen, um Lippen-,
Kiefer- und Gaumenspal-
ten zu schliefen, Nasen
oder Lippen zu rekonstru-
ieren, klaffende Wunden zu
heilen - eine grobe Heraus-
forderung fiir das Arzte-
team. Es besteht nach An-
gaben von Interplast nur
aus sehr erfahrenen Chir=
urgen. d

»Bei uns reist keiner zum

Foto: fkn

Experimentieren oder
Uben mit”, betont Radu.
Fiir ihn war der Einsatz in
Burma eine menschliche
und berufliche Herausior-
derung: Die dort gewonne-
nen Eindriicke mull er nach
igenen Angaben erst ver-

arbeiten.
<MNoch nie habe ich ein
Land besucht, in dem die
Kluft =wischen arm und
reich so groB ist. Ich habe
junge Menschen gesehen,
die hatten FliBe wie B0jih-
rige, weil sie noch nie im
Leben ein Paar Schuhe be-
sessenn haben, Einige wvon
jhnen nahmen acht Stun-
den FuBmarsch in Kauf,
um sich von uns operieren
zu lassen” | erinmért er sich.
Heike DPuerck



